
【优选】【全程无自费 推一罚十】

【瑞享双峰 自由版】法意瑞 11 晚 14 日

布里恩茨蒸汽小火车 | 图恩湖游船

三城连住 / 三城自由活动 + 全程西式特色餐

巴黎圣母院+巴黎双宫+蒙马特高地+双湖+双游船+双火车+少女峰+洛特峰+图恩湖游船

瑞士木屋 2 晚连住+罗马 2 晚连住+巴黎市区酒店 3 晚连住 +升级 1 晚庄园 5星+佛罗伦萨市区酒店

巴黎+罗马全天、因特拉肯+佛罗伦萨半天自由活动

米兰大教堂登顶 +比萨斜塔 +罗马斗兽场入内

（配套签证：意签）

出发城市 上海

出发日期 0815、0822、0912、1003、1017 每周六出发

航空公司 精选东方航空公司，巴黎罗马往返直飞，免费全国联运（偏远除外）

酒店星级 欧洲当地全程 4 星酒店+升级 1 晚意大利庄园 5 星酒店（BOOKING 评分均分 7.8 以上）

再升级: 3 晚瑞士升级 2 晚特色木屋酒店连住！

3 晚巴黎市区酒店连住！1 晚佛罗伦萨市区酒店！ 2 晚罗马酒店连住！

用餐标准 餐标升级！全程西式特色餐 +全程美式热早

+ 1 顿【巴黎塞纳河游船午宴】

+ 1 顿【法式鹅肝牛排甜点三道式】

+ 1 顿【瑞士少女峰雪山中餐】

+ 1 顿【米兰特色藏红花烩饭+炸猪排】

+ 1 顿【威尼斯岛上特色海鲜墨鱼面】

+ 1 顿【托斯卡纳猫途鹰推荐/米其林 T 骨牛排餐】

+ 1 顿【特色意大利披萨餐】

特别赠送 ·赠送旅游意外保险，全程配备蓝牙耳机（1 人/只），优享聆听导游旅行讲解~

·全程配备 WIFI（2 人/台），随时与世界连线，即时分享旅途见闻和轶事！

产品亮点

瑞士一城双湖经典组合 + 因特拉肯半天自由活动

（布里恩茨蒸汽小火车 | 图恩湖游船+布里恩茨湖）

巴黎一整天自由活动（含往返定点接送）

罗马一整天自由活动（含地铁站往返定点接送）

惊喜：佛罗伦萨半天自由活动（入住市区酒店）

此行此景，尽管 DIY 您的专属行程



布里恩茨洛特峰，雪峰环湖相映，把阿尔卑斯玩到心跳加速

【洛 特 峰· 阿尔卑斯云端游乐场】*

✅ 搭乘复古蒸汽小火车，穿越森林高山草甸、阿尔卑斯野花，直达 2350 米洛特峰

✅ 登顶洛特峰山顶观景台，360°全景俯瞰布里恩茨湖（上帝之眼）更可眺望 693 座山峰

✅ 山间列车悠悠前行，登临洛特峰之巅，湖光雪峰相映，邂逅瑞士纯粹山水诗意。

少女峰，瑞士留给世界的雪山封神之作，把瑞士雪山美到终身难忘

【少 女 峰· 阿尔卑斯欧洲之巅 】*

✅ 搭乘艾格快线：从格林德瓦直抵艾格冰川站，窗外就是阿尔卑斯大片级风景

✅ 乘坐世界海拔最高齿轮火车：一路穿越阿尔卑斯群峰，抵达海拔 3454 米的“欧洲之巅”

✅ 站上云端观景台：脚下是冰川，眼前是雪峰，真正感受“人在云端，世界在脚下”

✅ 走进冰宫世界：穿行在万年冰川打造的晶莹空间，冷冽、纯净、梦幻，像走入极地童话

✅ 打卡冰原平台/阿尔卑斯震撼体验馆：近距离拥抱雪山冰川，感受少女峰从登山传奇的震撼故事

景观+高速 双火车体验

瑞士景观列车：百年列车驰骋阿尔卑斯山间野，一路相伴布里恩茨湖与阿尔卑斯雪山，景色美不胜收。

这就是瑞士独具魅力的【布里恩茨蒸汽小火车】*

瑞法高速列车：巴黎段至日内瓦段特别选择【TGV 高速列车】*，将原本一天的拉车时间缩短至

约 3 小时，免去长途拉车带来的疲劳，省下更多宝贵的时间，发现旅行的意义~！

湖光山色 纯净瑞士全景游

瑞士停留三晚，涵盖瑞士中、西部精华景点

2 晚木屋酒店连住 + 因特拉肯半天自由活动

西部精选：坐落在烟波浩淼的日内瓦湖畔的瑞士钟表之都【日内瓦】、瑞士文化中心【洛桑】

中部揽胜：湖间小镇【因特拉肯】、布里恩茨湖+【图恩湖游船】*+翡翠色湖畔的秘境【布里恩茨蒸汽

火车】*、瑞士文化名城【琉森】

底蕴深厚 意大利五大名城

罗马 2 晚连住+全天自由活动 +佛罗伦萨半天自由活动

教科书比萨斜塔，独一无二的水城威尼斯，辉煌的罗马，时尚之都米兰，每一步都是一段美丽旅程

比萨 1987 世界文化遗产：托斯卡纳大区历史文化名城，因其标志性的比萨斜塔闻名于世

佛罗伦萨 1982 世界文化遗产：佛罗伦萨半天自由活动，探寻徐志摩笔下的“翡冷翠”之城。

罗马 1980 世界文化遗产：罗马全天自由活动 +【罗马斗兽场入内】* 许愿池西班牙...让我们用沉浸式、

慢节奏的方式深度游览这座城市。



威尼斯 1987 世界文化遗产：乘坐【贡多拉游船】*穿梭水巷中，品味水城威尼斯；

【米兰】全球时尚中心之一，入内+电梯登顶意大利最大的哥特式教堂【米兰大教堂】*

流动盛宴 浪漫之都巴黎

巴黎 3 晚连住 + 全天自由活动

如果你年轻时有幸生活在巴黎，那么无论你此后去哪里，巴黎都会与你同在，

因为巴黎是一场流动的盛宴。——海明威

【卢浮宫+人工讲解】*：探索居世界四大博物馆之首的卢浮宫，欣赏《蒙娜丽莎》和无数艺术瑰宝。

【凡尔赛宫+人工讲解】*：漫步在宏伟的宫殿与花园，感受法国王室的奢华与历史辉煌。

【巴黎深度之蒙马特高地】：打卡巴黎著名的地标蒙马特高地之圣心教堂（入内）+爱心墙

【塞纳河游船午宴】*：在塞纳河上悠然航行，伴随美食与美景，享受巴黎的浪漫与魅力。

【打卡巴黎圣母院】：独具历史灵感，具代表性的哥特式教堂之一，地标性建筑

行程线路图



日期 行程安排

第一天

0815

0822

0912

1003

1017

上海

各位游客按照规定时间（21:00），于浦东国际机场集合，搭乘班机直飞前往巴黎。

巴黎是全世界最浪漫的城市，时尚之都，购物天堂！一座融合艺术、时尚与浪漫的世界之都，散发

着无尽魅力与文化底蕴。

用餐：/ 交通：/ 酒店：/

第二天

0816

0823

0913

1004

1018

上海巴黎 参考航班： MU553 0015/0600

巴黎城市观光（以下内容合计约 60 分钟）

凯旋门：凯旋门是拿破仑纪念战争胜利所在地，是香榭丽舍大道的起点，也是巴黎主要庆典活动的起

点，以凯旋门为中心，放射出去的 12 条街道，犹如十二道光芒，映射着这座光芒四射的城市；

协和广场：是巴黎市中心最大的广场，曾见证法国大革命的历史风云，如今以其中央的埃及方尖碑、

喷泉与对称布局，成为巴黎最具代表性的地标之一。

香榭丽舍大道：巴黎最著名的林荫大道，连接协和广场与凯旋门，被誉为“世界上最美的大道”。

【巴黎圣母院】（入内，游览时间：约 30 分钟）：巴黎圣母院是法国最具代表性的哥特式教堂之一，

承载着法国宗教、历史与艺术的核心象征地位。这座法国的著名地标性建筑，在 2019 年那场“烧在

整个法国心上”的大火中受损严重。经过五年的修复，它以全新的面貌重新矗立在塞纳河畔。巴黎

圣母院内部焕然一新：清洁过后的石灰岩墙壁、拱顶与大理石地面都恢复了原始的明亮质感，仿佛

重回 13 世纪的辉煌时代，穹顶、玫瑰花窗和大管风琴均已修复完成，许多珍贵文物如荆棘皇冠也恢

复陈列。

【卢浮宫】*（游览时间：约 90 分钟，中文讲解约 60 分钟）：

参观世界上三大博物馆之一的卢浮宫，这个建筑本身就是艺术杰作，原为法国王宫。玻璃金字塔入口

与古典宫殿交相辉映，成为巴黎文化与艺术的象征。在这座艺术殿堂里您可欣赏到镇馆三宝：蒙娜

丽莎的微笑、爱神维纳斯和胜利女神像。

 午餐特别安排法式鹅肝+油封鸭或牛排甜点 三道式

巴黎明星 Fellini 餐厅，紧紧挨着著名的卢浮宫博物馆以及塞纳河也只是咫尺之隔。

用餐：/午/ 交通：飞机、巴士 酒店：当地 4-5 星

第三天

0817

0824

0914

1005

1019

巴黎

巴黎一整天自由活动：

巴黎著名老佛爷商场为集散点，在充满浪漫情调的巴黎街头，喝一杯咖啡，同好友一起逛逛街，美好

的时光由您自己掌握。

用餐：早// 交通：巴士 酒店：当地 4-5 星

第四天 巴黎



0818

0825

0915

1006

1020

蒙马特高地+爱墙（游览时间：约 90 分钟）：蒙马特高地是巴黎市内的地理制高点，是巴黎最具艺术

气息与浪漫氛围的地方，这里曾是毕加索、雷诺阿等大师的创作乐园，如今依旧吸引全球文艺爱好者。

登上山顶，纯白的圣心大教堂宛如皇冠静卧，俯瞰整座巴黎，日夜皆美；教堂前阶梯和草坪，是旅人、

情侣、街头艺人的汇聚地，充满生活气息。（如遇宗教性节日或活动不可入内，敬请谅解!）而在山

脚的隐秘角落，“爱墙”则是热门打卡点——这面蓝色墙上用超过 250 种语言写着“我爱你”，是情

侣求婚、合影表白的浪漫圣地。漫步蒙马特，仿佛走进巴黎的灵魂深处，在斑驳石阶与画家的速写中，

邂逅属于自己的浪漫瞬间。

【塞纳河游船+午宴】*（约 2 小时）：

特别安排：塞纳河游船午餐 您可以一边享受精致的法式美食 ，一边欣赏巴黎的标志性建筑。随着游

船缓缓行驶 ，塞纳河两岸的风景如一幅幅流动的画卷 ，带给您视觉和味觉的双重享受，可谓美食

美景相映成趣，别有一番风味。

【凡尔赛宫】*（不含后花园，游览时间：约 90 分钟，中文讲解约 60 分钟）：

凡尔赛宫在欧洲宫殿中堪称巅峰之作，是巴洛克宫廷建筑与权力象征的典范。凡尔赛宫是 17 世纪由

“太阳王”路易十四扩建而成的王室宫殿，象征法国君主集权的顶峰。宫殿内最著名的镜厅曾见证

多场历史事件，如《凡尔赛条约》的签署。它更成为 18 世纪欧洲各国王室争相仿效的建筑模板。

 中午特别安排塞纳河游船三道式午宴（ps：可根据其他门票时间调整用餐日期）

温馨提示：

1.塞纳河游船午宴为高档西餐用餐环境，建议穿着稍正式的服装。

2.船上禁止吸烟，请积极配。因此造成的不便，敬请谅解。

3.游船时间为：12:45-14:45，需提前 30 分钟登船。

用餐：早午/ 交通：巴士 酒店：当地 4-5 星

第五天

0819

0826

0916

1007

1021

巴黎—TGV—日内瓦—约 60 公里—洛桑

火车班次待定

【TGV 高速列车*（二等座）】体验全球最快的高速列车之 TGV，它是连接巴黎瑞士的主要交通工具

之一。列车时速可达 320 公里，大幅节省旅行时间，沿途风景也令人赏心悦目，是穿越瑞法的不二

之选。

日内瓦是一座融合国际化与历史情怀的精致都市，小巧紧凑让城市观光既高效又舒适，是「和平与

精致生活」的真实体现。

日内瓦城市观光（游览时间约 60 分钟）：外观红十字会总部以及国际联盟的前身联合国欧洲总部，

周围绿树环抱，正门口可以打卡拍摄万国旗。破椅子雕塑位于万国宫附近，这座高 12 米的雕塑是为

了纪念反地雷运动，象征着战争对人类造成的创伤。漫步日内瓦充满历史韵味的老城区，拥有狭窄的

街道、古老的建筑和众多的店铺、餐厅，感受日内瓦的传统文化氛围；远眺杰特大喷泉以及哥特式、

希腊、罗马式三种建筑风格于一体圣皮埃尔教堂；欣赏世界最大的花卉时钟，钟面由不同花卉拼成，

秒针长达 2.5 米，是日内瓦 “花园之国” 与 “钟表之乡” 的完美结合，也是拍照留念的好地方。



洛桑是瑞士第四大城市，是许多著名的国际组织例如国际奥委会等的总部所在地，因此也称为“奥

林匹克之都”。城市洛桑是日内瓦湖畔的第二大城市， 市内的度假胜地别具一格。洛桑是沃州的首

府，也是一个极具活力的大学城，具有深厚的文化底蕴。

洛桑城市观光（以下游览时间总计约 30 分钟）

洛桑大教堂：它是洛桑城市形象的象征，教堂整体建筑外观至今保存完好。

市政厅（外观）：游览坐落在老城区的中心位置的圣佛朗索瓦广场，漫步于洛桑旧城区。

用餐：早// 交通：巴士 酒店：当地 4-5 星

第六天

0820

0827

0917

1008

1022

洛桑—约 148 公里—施皮茨/图恩湖—约 75 公里—少女峰/瑞士木屋酒店

一城双湖之图恩湖（Thunersee）：这里被称为 “阿尔卑斯蓝宝石”，湖水冰川融水，蓝得透亮，

一路古堡 + 雪山 + 湖景，是瑞士经典慢游必体验。

【图恩湖游船】*（二等舱，游览时间约 45 分钟）：因特拉肯坐拥图恩、布里恩茨两大湖泊。搭乘图

恩湖游船前行，澄澈湖水如蓝宝石般透亮，阿尔卑斯雪峰连绵相伴，湖畔古堡与彩色小镇错落有致。

泛舟湖面，清风相伴，将湖光、山色、古建尽数收入眼中，沉醉在瑞士诗意山水里。

因特拉肯位于瑞士伯尔尼高地，是连接图恩湖与布里恩茨湖之间的迷人小镇。这里被雄伟的阿尔卑

斯山环绕，风景秀丽，兼具自然美景与浓厚的瑞士传统文化，是阿尔卑斯山的守护者，一个在现代

与传统之间完美平衡的城市。

【少女峰】*（观光及用餐时间约 4 小时，含上下山，如因天气等自然原因游客导致无法上山，则退

还门票费用）：欧洲屋脊少女峰是阿尔卑斯山脉的皇后，山顶终年不化的白雪仿佛她纯白的面纱。在

这里可以将阿尔卑斯山山脉中让人惊心动魄的全景图尽收眼底，一览无余。体验瑞士少女峰新索道缆

车艾格快线 Eiger express，艾格快线 Eiger express 是从 Grindelwald Terminal(格林德瓦转运

站)搭缆车只要 20 分钟即可抵达海拔 2328 公尺高的 Eigergletscher，再转乘齿轨火车轻松抵达海

拔 3454 米的少女峰观景台——“欧洲之巅”，（温馨提示：上下山交通搭配以实际预约预定为准）。

在这里 360 度俯瞰壮丽的阿尔卑斯群峰和冰川美景。观景台内设有神秘梦幻的冰宫，展示各种冰雕艺

术。游客还能远眺欧洲最大的阿莱奇冰川，感受大自然的壮丽力量。高山餐厅和科学展览丰富了游览

体验，让您在绝美风光中享受美食与知识，尽享一场难忘的阿尔卑斯高山探险之旅。

 此天特别安排少女峰雪山景观餐厅中式午餐（适合亚洲胃的选择）

参考菜单：鸡肉/猪肉盖饭：蒸米饭，鸡肉/猪肉，蔬菜，亚洲泡菜沙拉，咖喱，香蕉醋栗糕，亚洲蔬

菜汤

温馨提示：

1.由于木屋酒店资源稀缺，如无法安排木屋酒店，则会安排入住瑞士湖畔酒店 2 晚连住，敬请谅解。

用餐：早午/ 交通： 巴士、火车 酒店：瑞士木屋酒店

第七天

0821

0828

布里恩茨攻略游 + 因特拉肯半天自由活动 /瑞士木屋酒店（自由活动到下午 18：00 集合）

布里恩茨攻略：湖光山色间的隐士天堂，翡翠色湖畔的秘境

一城双湖之布里恩茨湖（Brienzersee）（游览时间约 30 分钟）：漫步布里恩茨湖畔。澄澈湖水清



0918

1009

1023

透如玉，四周青山环抱，阿尔卑斯雪峰遥遥相映。沿岸草木葱茏，湖畔民居错落有致，微风拂过湖面

泛起涟漪。移步换景间，山野与湖光相融，尽显瑞士自然之美。

【布里恩茨洛特峰蒸汽小火车】*（BRB）（观光时间约 3 小时，含上下山，如因天气等自然原因游

客导致无法上山，则退还门票费用）：复古小火车沿着齿轨蜿蜒向上，穿越森林、高山草甸、阿尔

卑斯野花，蒸汽鸣笛超复古，直达 2350 米洛特峰山顶观景台，登顶 360° 全景俯瞰布里恩茨湖（上帝

之眼）更可眺望 693 座山峰，含少女峰、艾格峰、僧侣峰，布里恩茨湖如翡翠镶嵌山间。

蒸汽齿轨小火车（Brienz/Rothorn）

· 欧洲最古老蒸汽齿轮铁路，1892 年运营，至今保留原始蒸汽机车与红色车厢。

· 线路长 7.6 公里，海拔提升约 1700 米，最大坡度 250‰，沿途 6 个隧道、1 座桥梁。

邂逅因特拉肯，闯入童话般的山水秘境（游览时间不少于 3小时）

我们以何维克大街为集散点，开启自由活动时光。因特拉肯是瑞士知名户外运动天堂，既能体验热血

刺激的极限项目，也能打卡绝美风光，随手拍出大片。

游玩推荐

推荐活动一：户外极限体验：这里玩法丰富，可尝试滑翔伞、山地骑行、峡谷探险等项目，尽情释放

活力，感受肾上腺素飙升的快乐。

推荐活动二：经典风光打卡：漫步小镇街巷，漫步湖畔草地，远眺少女峰、艾格峰连绵雪峰，湖山相

融，每一处景色都适合拍照留念。

推荐活动三：休闲漫步逛玩：逛逛特色商业街，选购瑞士伴手礼，品尝当地美食，慢下来感受阿尔卑

斯小镇的悠闲氛围。

用餐：早// 交通：巴士 酒店：瑞士木屋酒店

第八天

0822

0829

0919

1010

瑞士木屋酒店—约 70 公里--琉森—约 242 公里--米兰

琉森，瑞士中部最迷人的城市之一，坐落在琉森湖畔与皮拉图斯山脚下，以中世纪风情与湖光山色

的完美融合著称，是瑞士旅行的经典必游地。

琉森城市观光（以下内容合计约 60 分钟）：

卡佩尔廊桥：建于 14 世纪，是欧洲最古老的有顶木桥，桥内绘有百余幅描绘城市历史的三角画，是

琉森的标志。



1024 狮子纪念碑：纪念法国大革命中为保卫图伊勒里宫而牺牲的瑞士卫兵，被马克·吐温称为“世界上最

悲壮的一块石头”。

米兰是世界时尚艺术中心，世界设计之都，世界历史文化名城，欧洲四大经济中心之一。位于意大

利北部伦巴第大区，是意大利的经济金融中心，这里不仅是奢侈品牌的天堂，更是文化遗产与当代

艺术的汇聚地。

米兰城市观光（以下内容合计约 90 分钟）：

伊曼纽二世拱廊：游览一直被誉为“米兰客厅”的艾曼纽二世拱廊，这是世界上最古老的购物中心之

一。您可以悠闲地漫步于镶嵌着马赛克的地面上，两侧是高端的商店和咖啡馆，每一家都有着自己独

特的风格和故事。无论是品味一杯香浓的意式咖啡，还是在精品店中寻找时尚单品，伊曼纽二世拱廊

都能提供给您独一无二的体验。

斯福尔扎城堡：（外观）位于米兰市中心，是一座中世纪至文艺复兴时期的城堡宫殿综合体。它最初

在 14 世纪有堡垒角色，随后由维斯孔蒂（Visconti）家族和斯福尔扎（Sforza）家族扩建、改造。

在 19 世纪末期，建筑被重整修，由建筑师卢卡·贝尔塔米（Luca Beltrami）负责修复，赋予了今

日的外观。现在它不仅是米兰的地标性建筑，也成为多个博物馆、文化机构的所在地，被视为米兰文

化艺术展示的核心。

【米兰大教堂入内+电梯登顶】* （游览约 30 分钟）：站在这座雄伟建筑前，您将被其细腻的雕刻、

尖塔和花窗玻璃所震撼，每一处细节都诉说着过去的辉煌。从广场上仰望，大教堂的 尖顶刺破云霄，

似乎要将您引向更高的天空。踏入教堂内部，柔和的光线透过彩色玻璃窗洒下，营造出一种神圣而庄

严的气氛。（备注：米兰大教堂含入内参观及电梯登顶。该景点为意大利热门地标，现场安检及排

队时间可能较长，敬请理解。若遇宗教活动、官方管制或其他不可抗力原因，导致无法入内或电梯

无法登顶，将视现场情况调整为楼梯登顶，或按实际费用退还差价/门票费用。）

 晚餐特别安排米兰当地特色藏红花烩饭+炸猪排

用餐：早/晚 交通：巴士 酒店：当地 4-5 星

第九天

0823

0830

0920

1011

1025

米兰—约公里—威尼斯

威尼斯，“ 因水而生, 因水而美, 因水而兴”，一座漂浮在水上的城市，被誉为“亚得里亚海的明

珠”。这里拥有曲折水巷、浪漫贡多拉与无数艺术宝藏，是世界上最独一无二的水上都市。

威尼斯城市观光（以下内容合计约 90 分钟）：

圣马可大教堂（外观）：有黄金教堂之称的圣马可大教堂是威尼斯的骄傲，以其金碧辉煌的拜占庭

风格外观而闻名，五座洋葱形穹顶在阳光下熠熠生辉。正立面镶嵌着精美马赛克和青铜马雕像，仿佛

诉说着威尼斯昔日的荣耀与信仰。

叹息桥（远观）： 叹息桥的两端连接法院与监狱两处，古时死囚通过此桥之时， 常是行刑 前的一

刻， 因感叹即将结束的人生而得名。据说恋人们在桥下接吻就可以天长地久。

圣马可广场+自由活动：威尼斯最著名的地标，被拿破仑誉为“欧洲最美的客厅”。 游览竖立着威

尼斯守护神—带翅膀的狮子像的圣马可广场，又称威尼斯中心 广场，一直是威尼斯的政治、宗教和

传统节日的公共活动中心。



【威尼斯贡多拉游船】*（约 25 分钟，含上下船）：这种威尼斯特有的、船头船尾高高翘起的黑色

平底凤尾小船。乘坐贡多拉穿行在蜿蜒水巷，是体验威尼斯最浪漫、最经典的方式。木船悠悠划过石

桥与老宅，一曲船夫的歌声仿佛把时光拉回了中世纪的水上城市，这种华丽而迷离的情调 ，是世界

游客永远的梦。

 中午特别安排威尼斯岛上 Restaurant goldoni 特色海鲜墨鱼面

参考菜单：健康蔬菜沙拉+墨鱼面+炸海鲜+提拉米苏+红酒+水

用餐：早午/ 交通：巴士 酒店：当地 4-5 星或庄园酒店

第十天

0824

0831

0921

1012

1026

威尼斯—约300公里—佛罗伦萨

佛罗伦萨半天自由活动 ：漫步打卡地标圣母百花大教堂，三色大理石外墙搭配标志性红砖穹顶，毗

邻乔托钟楼与洗礼堂。闲暇可逛领主广场、阿诺河老桥，也可选乌菲兹美术馆赏文艺复兴名画，漫

步老城街巷，深度感受翡冷翠艺术风情。

推荐行程一：乌菲兹美术馆 / 学院美术馆 二选一参观（热门时段建议预约入内门票）

如果想欣赏文艺复兴绘画，推荐选择乌菲兹美术馆；如果想看米开朗基罗的《大卫》雕像，推荐选择

学院美术馆。两座美术馆都属于热门景点，建议提前预约门票。

推荐行程二：老桥及阿诺河周边自由散步

可步行前往老桥 Ponte Vecchio 和阿诺河边，适合拍照、购物、喝咖啡，感受佛罗伦萨老城氛围。

推荐行程三：米开朗基罗广场欣赏日落

傍晚可前往米开朗基罗广场，这里是俯瞰佛罗伦萨全景和欣赏日落的经典地点。建议日落前 30–60

用餐：早// 交通：巴士 酒店：当地4-5星或庄园酒店

第十一天

0825

0901

0922

1013

1027

佛罗伦萨—约90公里—比萨—约300公里—罗马

佛罗伦萨,徐志摩笔下的“翡冷翠”之城，是意大利文艺复兴发源地，是著名的世界艺术之都，欧洲

文化中心，歌剧的诞生地，举世闻名的文化旅游胜地。被誉为“文艺复兴的摇篮”，是但丁、米开

朗基罗与达芬奇曾生活与创作的城市。漫步其间，每一砖一瓦都蕴藏着艺术与思想的火种，历史与

美学在这里交织不息。

佛罗伦萨城市观光（以下内容合计约 90 分钟）：

但丁故居(外观）：欧洲文艺复兴的开拓者但丁故居便是位于佛罗伦萨古城中心的生玛格丽塔路 1 号。

花之圣母教堂和乔托钟楼（外观）：橘红色圆顶的圣母百花大教堂是佛罗伦萨重要地标，由教堂、洗

礼堂、钟楼组成，洗礼堂的正门因大师米开朗基罗的赞誉而得到“天堂之门”美誉。

市政厅广场（外观）(又名:君主广场和西尼奥列广场)：这里有一座建于十三世纪的碉堡式旧宫（外

观）（现为市政厅），侧翼的走廊，现在连同整个广场成为了一座露天雕塑博物馆，各种石雕和铜像

作品栩栩如生，形象传神，如人们所熟悉的米开朗琪罗的《大卫像》复制品…

圣乔瓦尼洗礼堂（外观）：但丁、马基雅弗利等名人均在此受洗，洗礼堂直径 27.5 米，门上刻有《旧

约》故事的青铜浮雕，其中第二扇金色的被米开朗基罗称为“天堂之门”



西纽利亚广场：是维奇奥宫前最热闹的广场，“祖国之父”柯西摩·麦迪奇的骑马雕像睥睨全场，米

开朗琪罗的仿制雕像“大卫像”从 1873 年来一直守候在维奇奧宫门口左侧。带您领略最神秘的美第

奇家族昔日的辉煌。

著名的伽利略自由落体实验让比萨斜塔闻名于世。它是世界上最著名的建筑之一，也是世界文化遗

产，更是许多游客前往意大利旅游的必去打卡之地。

比萨斜塔景点观光（以下内容合计约 60 分钟，不上塔）：

奇迹广场：来比萨参观的重中之重，广场上的四大建筑:比萨大教堂、洗礼堂、比萨斜塔和墓园都堪

称建筑史上的艺术杰作，奇迹广场是中世纪艺术精华的中心之一，对之后的建筑设计产生了深远的影

响。

比萨主教座堂(外观)：是天主教比萨总教区的主教座堂，建于中世纪的罗曼式建筑杰作，代表比萨

海上共和国的威望和财富。

比萨斜塔(外观不上塔)：世界著名景观，意大利的标志之一，由于它的倾斜以及建筑特色使得比萨

斜塔有着独无二的美丽，引得世界各地游客在这座著名的斜塔下赞叹不已。

比萨洗礼堂(外观)：罗马式和哥德式混台风格，拥有一个直径 35 公尺的巨大圆顶，和四座雕刻精緻

的大门，但看外表就给人以独特的印象。

 特别安排品尝意大利托斯卡纳 T骨牛排餐

猫途鹰推荐 5 星餐厅 BELCANTO RISTORANT 或 米其林推荐餐厅 TORCICODA (如遇闭店则调整为同级餐

厅）

参考餐单：意大利肉酱面+T 骨牛排搭配烤土豆块、披萨+意式风味甜点提拉米苏+托斯卡纳葡萄酒+水

用餐：早午/ 交通：巴士 酒店：当地 4-5 星

第十二天

0826

0902

0923

1014

1028

罗马

罗马，这座“永恒之城”，承载着三千年的辉煌与记忆，见证着人类文明的巅峰与信仰的传承。在

这里，历史不只是记忆，而是鲜活地流淌在每一条街道与每一块石板之间。

罗马全天自由活动 （地铁站景点接送）：留出一段只属于你的罗马时光，随心停留，定格永恒之城

的瞬间。

特别注意：从2019年1月1日起，意大利政府对进入罗马市区的大巴进行限流，因此团队进入罗马市

区可能会改用公共交通的方式进入，我们安排!

推荐行程一：拉特朗大殿 + 罗马老城文化路线，适合喜欢教堂、历史和城市散步的客人。

上午可前往拉特朗大殿参观。拉特朗大殿是罗马非常重要的教堂之一，建筑宏伟，内部装饰庄严，游

客相对没有梵蒂冈区域那么拥挤。之后可前往圣阶、圣克莱孟教堂或周边街区自由参观。下午可前往

万神殿、纳沃纳广场、鲜花广场一带散步，沿途可安排咖啡、午餐和自由购物。

推荐行程二：博物馆艺术路线 ，适合喜欢艺术、博物馆和安静参观的客人



上午可预约参观博尔盖塞美术馆，这里收藏有贝尼尼、卡拉瓦乔、拉斐尔、提香等艺术家的作品，是

罗马非常值得参观的美术馆之一。参观结束后，可在博尔盖塞公园散步休息。下午可前往人民广场、

科尔索大道或威尼斯广场周边自由活动，也可选择参观卡比托利欧博物馆，继续欣赏古罗马雕塑和历

史文物。

推荐行程三：市集美食 + 特拉斯提弗列休闲路线，适合喜欢美食、街拍和轻松自由活动的客人

上午可前往鲜花广场 Campo de’ Fiori，感受罗马本地市集氛围，周边也有许多咖啡馆和小店。之

后可步行前往犹太区，品尝罗马特色小吃，感受更生活化的老城街区。下午可过河前往特拉斯提弗列

Trastevere，这里街巷很有罗马生活气息，适合散步、拍照、喝咖啡或享用晚餐。傍晚可前往贾尼科

洛山观景台，欣赏罗马城市景色。

用餐：早// 交通：巴士 酒店：当地 4-5 星

第十三天

0827

0903

0924

1015

1029

罗马上海 参考航班 MU788 2200/1445+1

罗马斗兽场（♥ 精讲约 60 分钟，含门票，游览时间约 60 分钟）：这座古迹之前，您可以想象那些

古罗马人民的呐喊与欢呼，感受古罗马文明的气息。斗兽场的设计前卫， 能容纳数万名观众，是当

时世界上最大的剧场之一。即使在今天，它仍然以其宏伟的规模和令人震撼的建筑技术吸引着世人。

在您的参观过程中，不妨想象当年角斗士们在沙场上的勇敢，政治家们的权谋，还有那些被千百年时

间磨平的石级上， 曾经发生的故事。斗兽场不仅仅是一块古老的遗迹，它是罗马精神的象征。（如

遇团队通道无法预约则改为外观并做退门票处理。/如遇每月第一个周日的免票日将改为入内参观并

现退门票，不含讲解。罗马斗兽场作为意大利很热门的景点之一，排队比较严重，请做好相应的心

理准备，敬请谅解）

 午餐特别安排一顿当地特色意大利披萨餐

罗马城市深度观光（以下内容合计约 1.5 小时）：

君士坦丁凯旋门（外观）：建于公元 315 年，经历了 2000 年的风风雨雨，仍保存了当初的完美造型。

是罗马城现存的三座凯旋门中年代较晚的一座。

古罗马废墟：在这些矗立的断壁残垣、庙墩孤柱前聆听曾经的辉煌，让您看到不一样的古都风情。

许愿泉+西班牙广场：跟随著名影星奥黛丽·赫本的脚步，沿着再熟悉不过的影片《罗马假日》中的

路线，站在阳光下的西班牙阶梯上，想起电影里俏皮可爱的赫本在附近闲逛，在许愿泉投下一枚硬

币，期待再次来罗马。在罗马这个既充满文化气息又罗曼蒂克的古都，过一个完整的阳光假日！

特别注意：从 2019 年 1 月 1 日起，意大利政府对进入罗马市区的大巴进行限流，因此团队进入罗马

市区可能会改用公共交通的方式进入，敬请谅解!

结束后，在导游的带领下前往机场，搭乘班机返回上海。

用餐：早午/ 交通：巴士、飞机 酒店：飞机上



第十四天

0828

0904

0925

1016

1030

上海

抵达上海，团队顺利结束！请将您的护照、全程登机牌交予领队，以便递交领馆进行销签工作。根据

领馆的要求，部分客人可能会被通知前往领馆进行面试销签，请提前做好思想准备，谢谢您的配合！

用餐：/// 交通：飞机 酒店：无

1，鉴于境外旅行受多种因素影响，我们为您规划的以上行程可能根据当地实际情况（如天气、交通或景

区人流管控等）合理调整游览顺序，但承诺不会减少任何游览项目，同时会充分考虑团队整体体验的

优化。行程中提及的游览参考时间已综合计算正常交通所需时间（包括但不限于搭乘工具的上下客、

排队等待、交通异常等潜在情况），城市间距离为常规行车距离仅供参考；

2，本产品为旅行社包价产品，所包含的交通、住宿、餐食、景点门票等项目均以整体打包形式计价并提

供服务。除另有特别说明外，各项目费用为一体化价格，不可拆分使用或申请部分退款。由于境外部

分交通、景点等对特定年龄段或身份群体存在优惠政策，但因本产品特性此类优惠情况将无法享受相

应退费，恳请理解。

带*景点信息汇总

序 国家 活动地点 活动时间

1

法国

卢浮宫（含中文讲解 60 分钟） 游览时间约 90 分钟

2 巴黎凡尔赛宫（含中文讲解 60 分钟） 游览时间约 90 分钟（不含后花园）

3 塞纳河游船（含午餐） 约 2小时

4 TGV 高速火车 二等座

5

瑞士

因特拉肯少女峰 约 4小时（含上下山）

6 图恩湖游船 约 45 分钟（二等舱）

7 布里恩茨洛特峰蒸汽小火车 约约 3 小时（含上下山）

8

意大利

威尼斯贡多拉游船 约 25 分钟（含上下船）

9 罗马斗兽场 约 60 分钟 （含中文讲解）

10 米兰大教堂入内+电梯登顶 约 30 分钟

注：仅限于团队正常运作情况下，如遇到罢工，天气，交通严重堵塞等特殊情况，可能发生时间略有减少，敬请

谅解。行程中的景点游览时间，包括步行、游船、观光排队等候等时间总和。

费用包含

1，机票：行程描述的团队机票经济舱（含税及附加费）；

2，用车：随团游览期间当地旅游车费用（自由活动期间不含）；

3，住宿：行程中标注的当地星级标准酒店两人一间（含早餐）；

（酒店内早餐内容及形式均有出入，如因行程需早出发则安排打包早餐盒）；

4，餐食：注明的午餐晚餐以中式桌餐为主，当地简餐为辅；机上餐以航空公司为准；



（实际行程中为保证游览体验度可能会遇到退餐情况，将按 20 欧元标准执行）；

5，景点：行程中带（*）景点已含首道门票；其他则为外观；

6，司导：当地司机及中文导游服务，已含司导服务费；

7，签证：行程中目的地所需的团队旅游签证费用；如签证自理则减（800 元/人）；

费用不含

1，个人证照，与签证办理相关的未成年人公证认证等费用；

2，出入境个人物品海关征税；超重行李的托运费、保管费；酒店内洗衣、理发、电话、传真、

收费电视、饮品、烟酒等个人消费；一切个人消费及费用包含中未提及的任何费用

3，行程以外的自费内容及与之相关产生的交通、司导等服务费用；

4，团费是按照 2 成人入住一间房计算的价格，如您（或与同行人一起）产生单房，将安排您与

其他同性拼房入住。如您选择一人入住一间全程单人大床房，可支付单人房差（7000 元/人）；

6周岁以下儿童可以不占床减免费用（7000 元/儿童），占床则与成人同价；

5，我公司提供的无线上网设备在旅行中由客人自行保管，行程结束后统一回收，如发生设备损

坏，赔偿方案如下：

（1） 遗失或无法正常开机：500 元/台；

（2） 外观损坏明显，碎屏等：200 元/台；

（3） 屏幕刮花，接口损坏等：100 元/台；

（4） 配件等损坏或遗失：10 元/个；

预订须知

1，游客报名确认后，收取订金（10000 元/人）以预留团队位置；

2，本行程需办理欧洲申根签证，届时您需按照使领馆要求的规定时间前往签证中心完成指纹采

集手续。若未能按时前往，可能会导致您的签证申请受阻，且已支付的签证费用不予退还。

具体的指纹采集时间可向工作人员提前了解以便合理安排行程，避免与其他事务冲突；

3，如因旅游者拒签导致无法出行，只收取签证费用，申根签证（800 元/人）；但送签后因旅

游者未按照领馆约定时间按指纹而导致的拒签，收取订金（10000 元/人）。

4，游客在准备签证材料时请务必注意以下几点：（1）必须本人亲自在各项申请表格上签名；

（2）如实提供签证申请所需的材料及必备文件；（3）填写的表格及提供的资料如存在欺瞒

等情况将会影响您的签证结果及进一步的责任追究；

5，机票自理的客人如选择申请团队签证，则需要自行购买与计划行程一致的航班机票，否则需

要办理个人签证；

6，一旦团队机票出票，将无法进行任何变更或退票操作。此外，团队机票不支持提前办理值机

手续，所有航班信息请以《出团通知书》为准。另根据航空公司规定，凡是取消某一段航班

行程，则此段及之后的所有航段均视为自动取消，不作任何保留；

7，统一申请团队签证的游客在回国后需要办理销签手续。届时请您将全程登机牌及护照原件等

材料一并交给领队，由旅行社统一递交办理。在此过程中领馆可能会通知您参加面试以完成

销签，请您积极配合。销签通常需要多个工作日，具体时长将根据领馆的处理进度而定；

8，若您持外籍或港澳台签发的护照，请提前自行确认往返目的地与中国大陆所需的签证或其他

有效手续。参团前请将护照首页及签证页的复印件提交给我社，并确保护照及签证符合行程

要求，以免影响出行；

9，为了确保您和他人的旅途安全与舒适，基于长途旅行及本行程内容，暂不适宜部分人群参加

如处于孕期的女士；超低龄或超高龄人群在报名前咨询工作人员；70 周岁以上长者需要签署



《老年人参团申明书》并提供半年以内的体检报告；

10， 若涉及多人出行，预订人或合同签署人应确保已获得其他全体同行人的明确授权作为

本次签约的合法代表，并负责进行预订及签署相关合同。在此情况下，受托人在所有与本次

出行相关的文件上签字，均视为已获得全体委托人的认可，具有同等法律效力。若您未获得

同行人的正式授权，请勿代为预订或签署合同，以免引发不必要的法律纠纷或权益受损；

取消条款

1，出发前 31 日及以外取消：可全额退还订金；

2，出发前 30 日（含）至机票未开票及签证未送签前取消：需扣除订金 10000 元/人；

3，机票开票后及签证已送签至出发前取消：除订金外，还需额外承担机票费用、签证费用及地

接实际损失；

4，内陆段机票、火车、轮船等提前开票的交通方式：开票后取消，将按实际损失单独收取相应

费用；

5，出发前 3 日（含）取消，收取旅游团费 90%的损失费用。

补充说明：若按上述约定比例扣除的费用低于实际发生的费用，游客需按照实际发生的费用支

付。由于部分旅游资源需提前预订，本产品线路在出行前 30 天外取消的，也可能产生实际损失，

具体损失包括但不限于机票、酒店等。如需取消订单请及时联系我社。

安全提示

1，若在行程中遇到不可抗力因素（如自然灾害、政治动荡、交通中断等）导致原定计划正常进

行，我们导游或服务人员将根据实际情况进行妥善安排，可能采取取消某项目、更换同等价

值项目或现场协商退（或补）款等处理方式，力求将影响降至最低。部分情况下可能产生额

外费用或损失，我们将依据相关法律法规处理，您的理解与配合将是我们共同应对突发状况

的重要助力；

2，出行前请务必确认自身身体状况是否适合长途旅行，如有突发病史、药物过敏、行动不便、

高龄或其他严重健康问题等情况，请在报名前如实告知旅行社，我们将为您提供必要建议和

协助，以判断您的健康状态是否满足参与此次行程活动；

3，请充分了解所选旅游产品中涉及的项目，尤其是存在高风险的活动，请您结合自身情况谨慎

参与如跳伞、潜水、滑雪、登山、野外探险等活动。对于不确定的项目，请提前咨询工作人

员，避免因经验不足或身体条件不适合而产生不可预估的风险；

4，为保障您的出行安全，我公司已赠送旅游意外保险（无法投保的人群如境外参团、超龄人群

等将会提前告知）。需注意该保险不涵盖游客自身携带疾病、旧病复发等情况，若您因健康

问题有意隐瞒真实情况，由此产生的责任与后果将由您自行承担。若涉及保险理赔等手续，

通常需您自行与保险公司沟通交接，我方将提供必要的有限协助。
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